
AMEN-TOI ! 
PARCOURS POUR ADULTES – CONNAITRE LA FOI CHRETIENNE 

proposé par la communauté de paroisses Malestroit-Sérent 

www.malestroit-serent-catholique.fr 
 

A l’aide d’un livre simple ‘Je crois en Dieu, connaître la foi chrétienne’ du frère Paul-Adrien, un 
parcours avec d’autres adultes et le frère Claude LAUNAY ou le Père Yves CARTEAU. 

Pour m’aider à (re)découvrir le contenu de la foi chrétienne, 

pour m’aider moi et/ou à accompagner mon ou mes enfants qui me posent des questions… 

Quelques questions abordées dans le parcours.  

- Le sens du signe de croix, du Notre Père du Je vous salue Marie… 
- Faire ses premiers pas dans la Bible… Ancien testament et Nouveau Testament 
- C’est quoi un sacrement, à quoi ça sert ? 
- La vie après la mort 
- Le mystère du Mal 
- Les fêtes et coutumes catholiques 
- la spiritualité chrétienne… 

avec des petites vidéos, pistes de réflexion, livres,  quizz… pour prolonger la réflexion 

Un parcours à vivre une fois par mois en période scolaire. 

1h00 par rencontre l’après-midi ou en soirée, avec d’autres adultes. On peut vivre 
une ou deux rencontres avant de se décider à participer plus longtemps… 

Coût : prix du livre 21,90 € (nous le commandons pour vous) 

Lieu :  maison interparoissiale 1 rue des ponts à Malestroit      

A partir de fin janvier 2026 

 

Vous êtes intéressés ? merci de nous contacter par email : paroisse.malestroit@gmail.com  
en nous transmettant vos coordonnées + N° de portable   et en donnant vos préférences 
(on peut cocher plusieurs cases) 
 
→ Rencontre le □mardi ? ou  □jeudi ? ou autre jour……………………………….. 

→ Rencontre à  □14h30-15h30  ou    □18h30-19h30      □19h-20h          □20h-21h        □20h30-21h30   

Vous voulez plus d’informations ?   paroisse.malestroit@gmail.com 

Parlez-en à vos amis ! 


